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跨越十八，奔赴山海

2026 美丽中国暑期成长营暖心启幕

放暑假的第一件大事？参加美丽未来夏令营！

KPI之外，是乡村支教的700个日夜
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放暑假的第一件大事？参加美丽未来夏令营！

文章来源：美丽中国

7月，美丽未来夏令营陆续在云南、广西、广东三地开营。

美丽中国支教老师和孩子们刚放暑假，就开始了这场特别的夏日之旅。

与此同时，还有一群来自不同地方、多元背景的志愿者们，共同守护在孩子们身边。

原来，夏天的美好，除了阳光与清风，还有勇敢迈出的第一步，一起合作时的情不自禁

的击掌，以及久久不绝的欢笑......

相聚、成长，孩子们在这里遇见了很棒很棒的自己。

感谢每一位支持者和同行人的信任与托举——谢谢你们，让这个夏天有了更深远的意

义。

愿每一个孩子，都能带着这个夏天的光，走向更远的地方。

云南保山：知了知了 —— 2026美丽未来夏令营

由隆阳区教育体育局、北京立德未来助学公益基金会联合主办，阿里巴巴公益及公益宝贝爱心商家、爱德基金

会为本次夏令营提供资金支持。

这次夏令营旨在丰富乡村⼉童暑期⽣活、提升核⼼素养、增进家乡情怀。夏令营主要由美丽中国⽀教项目⽼师

组织，同时邀请美丽中国校友、志愿者参与。在七天的暑期成长之旅中，学生与老师们一起通过调研、讨论与

实践，理解了自己生长的土地，并用所学知识回应了身边真实的问题。

孩子们化身茶马古道上的不同角色，

在真实遗迹中行走探究，在团队协作

中揭开“香巴拉宝藏”的真正含义。

搓冰粉、画包装、卖吆喝一一

孩子们体验从厨房小白到“辛

街最火冰粉店长。

阅读的方式有很多种-读人、读气味、

读记忆。孩子们采访、收集、制作气

味故事卡，成为家乡气味收藏家。
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本次夏令营为学生开设了八个生动有趣的主题课程，分别为：探寻茶马古道、摄影、自然社区探索、美育、飞

盘、戏剧、英语和阅读，每一个课程都在项目老师与校友的精心设计与打磨后呈现。这些课程大部分都立足或

取材于当地本土文化和产业，与学生的实际生活产生联结，孩子们在玩中学,在学中思，在思中创，亲身感受知

识与实践碰撞出的璀璨火花。

结营那天，孩子们依次登台，展示夏令营期

间的收获与变化。

展台前，手作相册、植物拓染帆布包、手绘

明信片铺满整张桌子。掌声、笑声、赞叹声

立织在一起，孩子们站在自己的作品旁，眼

里全是光。

广西凌云：第六届协力山村“心”世界—— 美丽未来夏令营

由广西协力扶助基金会和美丽中国支教项目联

合发起，凌云县教育局、共青团凌云县委联合

推动、广西艺术学院志愿者参与授课的第六届

协力山村“心”世界 - 美丽未来夏令营，吸引

了240多名来自三至五年级的孩子参与。

本次夏令营围绕中国学生发展核心素养，以广

西壮乡立化为基底，开设了8门PBL主题课程

和8种兴趣发展课程，支持学生多元成长。

小小净水工程师：一堆塑料

瓶、石子、纱布，清水从自

己搭的管道里流出来了。

戏剧教育《翻越浪浪山》：手

绘唐僧袈裟和木棍金箍棒，穿

上戏服站上舞台。

创物者编程：“创意规划”、“军事主题公

园”、“彩虹之家”，三个展区呈现了三个

智造之城。
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成果展上，孩子们嘴角都洋溢着幸福的微笑，在这个夏天，

他们完成了属于自己的作品，自我成长围绕在这个盛夏，孩

子们骄傲地介绍着自己的创作理念，诉说着这个盛夏的喜悦，

"你看，这个是我做的!”

七天的夏令营，不长，却足以让240多名孩子带着一身光芒，

意气风发地走向暑假的下一个篇章。

广东丰顺：2026哥弟菩及 美丽未来夏令营

本次夏令营由丰顺县教育局、美丽中国支教项目联合主办，广东省哥弟菩及公益基金会资助，梅州市志愿者行

动服务中心、共青团丰顺县委员会联合支持。

本次夏令营授课团队由美丽中国教师团队、中国人民大学青年志愿者协会志愿队伍、中学生志愿者共同组成，

面向校内及周边120名3-5年级学生，设置两大课程板块：

① PBL项目式成长课程：聚焦自我认知、本土文化、手工创造；

②兴趣拓展课程：地理视野、话剧表演、趣味运动、书法传统文化，四天循环开课，让同学们足不出校看见更

广阔的世界。

一个菜粄的诞生：围绕丰顺客家特色

菜粄，孩子们从调研、拍摄到剪辑，

用短视频把家乡味道拍给更多人看。

户外多功能椅：从画图纸到动手制作，

一把能坐的椅子从无到有。孩子们上台

分享试错经历，邀请嘉宾上前亲身体验。

自信成长营：在游戏中认识自己、悦

纳自己，从“我不敢”到"让我试试”，

每一次挑战都是一次小小的突破。

“牢记家乡立化、勇敢探索、持续成长。”

游园会里，孩子们拿着留言卡打卡集章，回顾这五天亲

手创造的美好。

作品会留下，朋友会告别。但在家乡土地上勇敢探索过

的那个自己，会陪着他们走很远很远。

更多内容在原文
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跨越十八，奔赴山海
2026 美丽中国暑期成长营暖心启幕

文章来源：美丽中国

2026年7月，218名怀揣教育理想的2026级项目老师，跨越山河，相聚广西百色市田阳区。

他们将在这里开启为期四周的岗前培训，随后奔赴各自的支教学校，走进乡村课堂，用两年时间，「育人，遇自

己」。

7月27日上午，2026美丽中国暑期成长营开幕式在田阳高中举

行。218名2026级项目老师齐聚一堂，以「Beyond 18 · 越十

八，阅新章」为主题，正式开启他们的支教征程。

入场前，老师们在签到区与工作人员互动拍照，以饱满的状态

迎接成长营第一天。

一曲活力热舞点燃全场。

随后， "Beyond18——你好，18岁"主题视频带领大家回顾美

丽中国十八年来的足迹——从2008年第一批项目老师踏上乡村

土地，到2026年9月累计将有超过四千位项目老师先后奔赴乡

村教育。一幕幕画面唤起在场每一位老师的初心与共鸣。

在热烈的掌声中，北京立德未来助学公益基金会秘书长李薇薇

登台致欢迎辞，以温暖而坚定的话语欢迎2026级项目老师们，

并分享了美丽中国在乡村教育领域的初心与坚守。

随后，广西壮族自治区百色市教育局副局长韦海溢致辞，表达

了对美丽中国支教项目的支持与对青年力量的殷切期望。

美丽中国的孩子在成长

今年，是美丽中国的第十八年。

五位讲述人依次登台，用不同的「年龄刻度」讲述自己和美丽中国的故事——他们是刚满18岁的高三毕业生、

是被美丽中国老师教过的孩子、是已支教一年的老师、也是即将上岗的新老师。
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更多内容在原文

五个人，五段故事。

已经走出去的人、正在长大的人、

站在讲台上的人、即将走上讲台的

人。

他们，都是美丽中国的孩子。

随后，本次暑期成长营培训支持团队负责人王佳凯对2026暑期成长营进行了整体介绍。

岗前培训着力培养项目老师四大核心特质：有使命感的美丽中国人、以学生为中心的教学者、看见人的关系连接者

以及身心完整的成长者。通过完整的培育体系，指引新老师在服务中完成教育使命与自我成长的双重飞跃。

社区探索：在教书之前，先看见孩子

7月28日上午，218位项目老师分组奔赴田阳区八所小学及其周边社区，开展沉浸式社区实地探索活动。

他们走进学校周边的社区街巷，去认识一个具体的人、去记录孩子生活的环境、去捕捉一个想一直记得的瞬间。

实地走访结束后，全体老师齐聚主会场开展复盘分享，围绕“一个故事→一个

转变→一个需要→一位老师”的结构，分享和交流各自在社区中的观察与思考。

而这些观察与反思，似乎都指向同一个命题。

这个命题，正是美丽中国通过自身实践迭代出的理念框架：教学如同领导力2.0

（TAL2.0）。它告诉我们，教育的起点不是方法或课程，而是看见。看见真实

的情况，看见学生真正的需要，再确定我们要成为怎样的教师。今天，老师们

不是先认识TAL2.0，而是先经历了TAL2.0——从走访到复盘，他们用一整天的

实践，走完了这条框架所指向的路径。

今天走过的路，就是TAL2.0的起点。

桂西盛夏，田阳沃土。

218名项目老师卸下一路风尘，相遇相知，正式加入美丽中国大家庭。

怀揣着「让所有中国孩子，无论出身，都能获得同等的优质教育」的愿景，他们从温暖的迎新安

顿启程，走过庄重热烈的开幕式，又徒步穿行田阳街巷，以脚步丈量乡土，以目光读懂少年。这

是属于他们的「Beyond 18」，一段关于相遇、成长与奔赴的完整叙事。

跨越十八载坚守，奔赴山海远方。2026年的夏日，属于乡村教育的全新故事，才刚刚开篇。
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KPI之外，是乡村支教的700个日夜
文章来源：美丽中国

李准记得，那是2024年春天的一个傍晚，正要下班的他，偶然点开小红书，在海量信息中被一

句话精准击中：“去支教，用两年时间，创造更多影响生命的瞬间。”

彼时的他已经从多伦多大学数学系毕业，在上海金融行业拿着不错的薪水。谁也想不到，他做

了一个让所有人意外的决定：辞职，去支教。

命运的丝弦，就此被拨动——

01 一次勇敢的暂停后，他成为了35个孩子的“家长”

决定支教前的李准，内心总有些迷惘：“每天都有无穷无尽

的KPI，一切都是数据导向、都是需要即时反馈的。”李准始

终相信，自己是个注重体验感和意义感的人，期待的是一份

多年后想起仍有着温热回忆的职业。

在小红书上和美丽中国的相遇，勾起了他高三暑假回老家给

乡镇孩子们义务补习的一段回忆：没有课时费，家长用一碗

油泼面表达谢意，自此那份帮助别人的满足感深深烙在了他

心底。一念及此，去支教的想法，从一个模糊的念头变成了

“立即投递”的红色按钮。

2024年9月，李准作为美丽中国2024级项目老师，来到了广西

百色市凌云县中国工农红军凌云彩架红军小学，开始了“包

班”工作——负责四年级除语文和英语外的所有学科并兼任班

主任和生活老师。

这是一所大山里的小学，很多孩子从一年级就开始住校，因

为缺少引导，一些孩子到了四年级还不太会照顾自己——刷牙

潦草，洗衣服只是打湿就算。

从最细微的生活习惯教起，李准把自己变成了35个孩子的

“家长”：

他每晚8点半准时守在洗漱台，盯着孩子们计时刷满3分钟；

一遍遍手把手教孩子整理着装，还买来洗衣粉示范搓洗，告

诉他们：“整洁的形象，会让人更自信。”

渐渐地，孩子们的衣服穿得整齐了，衣服上有了阳光的味道，见了老师也会主动问好……在李准看来，除了知

识，乡村孩子也需要生活素养的学习和被爱的感知。他想做的，就是让孩子们学会好好生活、好好学习。
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02 走出校门 和孩子们徒步“捡垃圾”

因为师资紧缺，学校几乎没有音体美

课程和兴趣社团，每天放学后，孩子

们总是坐在楼梯上发呆……

李准和队友王碟一起，从零开始创办

了篮球社、手工社、飞盘社、阅读社；

没有书籍，他们联系相关公益机构，

申请到300本图书；没有教具，他们

发挥创意，把平凡的花草、塑料、布

料变出花儿来。

孩子们的学校生活丰富了，李准又关注到很多孩子的周末

生活仍然单一；在村里待久了，他也观察到这里的垃圾废

品缺少管理。

一个念头在他脑中冒了出来：何不趁周末时光带着孩子们

一边徒步一边捡垃圾？了解家乡+锻炼身体+践行环保+精神

陪伴，简直一举四得！

这就是李准发起的“捡”约徒步项目——每逢周末，他就

带着孩子们徒步山野，一边欣赏家乡风景，听红军战斗故

事，一边捡拾垃圾，一部分垃圾还能回收制作成各种创意

手工！

这也成了学校里的一项人气活动：

“老师，我们下次徒步什么时候啊，跟你玩比跟手机玩有

趣多了！”

“老师，原来捡垃圾这么累，我以后再也不乱扔垃圾了……”

03 一个种树的人

李准也花了很多心思在孩子们的学业上。

第一年接手这个班时，孩子们的成绩基础都很薄弱，李准做了很多尝试让课堂更有趣，用小组竞赛去激发孩子

们对学习的兴趣。

把捡来的塑料袋做成风筝，

孩子们玩得很开心
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项目发起至今，美丽中国已累计为教育资源匮乏地区的500多所乡村学校，输送了超过

3800名项目老师。李准曾是这些项目老师中的一员，从站上讲台陪伴一群孩子，到在幕

后为更多老师和学校争取支持，他想做的事情从没有变。

从一个被KPI困住的都市青年，到用700个日夜陪伴一群孩子的支教老师，再到为教育公

益奔走的行动者——两年前轻轻拨动的丝弦，如今已被奏成属于自己的旋律：

人生只有一次，你可以选择脚踩泥土，去遇见具体的人、经历具体的事，看看自己究

竟能成为什么样的人。

更多内容在原文

但渐渐他发现，真正的障碍不在课堂里，而在孩子们对未来的想象中。

有一次，他问孩子们长大后的梦想，得到的答案惊人地一致：去打工赚钱。

在他们心中，“好好学习”太虚无，远不如“打工赚钱”来得实在。于是，李准抓住一切机会，给孩子们分享

外面的世界：讲在加拿大读书时冬天的大雪，讲在上海工作时的见闻，讲消防员、手工匠人、电商直播......他想

告诉孩子们，人生不只有一条路，你可以去做你喜欢做的事，也可以成为你想成为的人。

两年时间悄然而过，李准班上的数学平均分提升了一倍，孩子们的梦想也从千篇一律变成了百花齐放：有人想

当英语老师，有人想当篮球教练，有人想当小卖部老板，有人想当会计……听到孩子们认真讨论着未来，李准很

知足，他说：“教育不是即时的KPI反馈，而是种树的过程。我不可能永远守护在一棵树身边，但能看到种子发

芽，已经很开心了。”

04 从“种树”的人到“守护森林”的人

对李准来说，支教从来不是单向的付出，而是双向的治愈。

他记得，元旦那天，孩子们怕他一个人在学校想家，主动跑来陪他。他

们一起洗菜、切菜、围炉吃火锅，热气滚烫的锅底，叽叽喳喳的孩子，

想必会温暖他未来的很多个冬天。

他记得，临别前一周，孩子们悄悄筹备了三天，把教室布置成联欢会的

样子，又花了3个小时剪辑了告别视频，投屏到黑板上，然后蒙住他的眼

睛，牵着他走进教室，给了他一个大大的惊喜……那一刻，李准红了眼眶，

他知道，两年的付出是值得的，他在这里留下了牵挂，也带走了牵挂。

如今，两年支教结束，李准又做出了一个新选择：加入美丽中国，成为

一名全职公益人。

围炉吃火锅

离别前的惊喜



我们喜欢看到孩子们眼中的光芒，喜欢看他们肆意奔跑在山野田地间的

身影，我们期待这群优秀的年轻人们给孩子们带来更多的智慧、陪伴与

爱，我们希望更多人加入，一起孵化更美丽的未来！

「美丽月捐人家族」

诚邀热心让世界变得更美好的你

分享这个二维码链接

成为美丽中国的“合伙人”

共建属于你我的“美丽中国”

美丽中国希望通过选拔、输送有教育理想的中国青年，为教育资源匮乏

地区，带去扎根乡土、面向未来的教育。同时，为长期推动中国教育均

衡化发展，培养具有社会责任感和社会创新能力的优秀青年人才。

「美丽中国」

扫码申请成为项目老师，

我们期待与您一起，

通过两年时间，

育人，遇自己。

期待您加入：


