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新青年 | 向秀林：遥远的彼方，会有星星上的金子落下
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01

文章来源 | 美丽中国广东团队   采访 l 编辑 l 排版  陈梦玺

向秀林：

美丽中国2018-2020届项目

老师，现支教于广东省河源

市连平县上坪镇东南小学。

上一学年担任一年级班主任，

主要教授一年级语文、思品

和五年级英语，本学年担任

四年级班主任，主要教授四

年级语文、思品和五年级英

语。

七月，走向暑期学院
七月，秀林背上行囊，来到广西百色，走进暑期

学院。

暑期学院的生活，忙碌而充实，疯狂的吸收教学

相关的理论和经验，每天淹没在讲课、评课和改

教案里，每一位项目老师都飞速成长。

转眼间，为期一个月的暑期学院结束，大家奔赴

八方，去往项目学校。

这个时候，秀林对支教生活的预期是七个字：充

实、美好、能吃饱。

秀林没有想过，一次看电影时偶然看到的宣传片，会改变自己的人生轨迹。

“让所有中国孩子，无论出身，都能获得同等的优质教育。”这支宣传片中闪烁的，是一种“正

能量和与众不同”，这是秀林第一次看到美丽中国时的印象。

她做了人生里一个重大决定：离开这个安稳的、从小待到大的城市，走出去为孩子们做些什么。

开端，这不是一段轻易的旅程
“期中考试后那段时间，我非常的紧张压抑，

压力来源有三，一是教学还没上手，二是学

生成绩不太理想，三是因为成绩的不理想感

受到的家长带来的隐形压力。”

和秀林一样，每一位项目老师在第一学期都

或多或少会有这样压力山大、自我怀疑的阶

段，而每一位项目老师也会走出这样的阶段，

在支教期间，美丽中国会给到每一位项目老

师持续的支持。



未来，我希望能和你们去到

更有趣的远方
还有半年的时间，秀林的支教生活就

要画上句号了，谈及对未来半年支教

生活的期待，秀林期许着：“希望和

孩子们一起更开心点，多给他们带来

更多有趣高效的课堂。即便自己支教

的生活终将结束，但和孩子们们构建

的点滴回忆，将永远给予我温暖和力

量。”
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改变，在信任中发生
“不抛弃，不放弃任何一个孩子，盯到眼皮底下来。” 秀林诉说着自己最初许下的誓言。而经过一年

的磨砺，秀林面对孩子时，已经显得更加的成熟和包容，“如果是学习能力的问题，要积极正向的去引

导，给孩子空间，找到他感兴趣的方面和擅长的方面，让孩子乐观一点。如果是学习态度的问题，去家

访找原因，与家长沟通，和孩子做约定，老师、家长一起朝着帮助孩子的目标共同努力，合适有效的沟

通很重要。我相信，改变会在信任中慢慢发生。”

遥远的彼方，会有星星上的金子落下

“我很感激我的项目主管和队友，让我走出

阴霾。”秀林温柔地讲述着，“项目主管来

给我听评课，帮我跳出这个怪圈去审视自己

的情绪，正视不完美的那些客观现象，给出

有效的建议。队友们经常鼓励我，不论是教

育教学方面，还是生活方面，给予我全方位

的支持，帮我分析班级的成绩，陪我去做家

访，深夜谈心，做美食给我吃。现在回想起

来，那些困难也许就是我们必将经历的成

长。”

完整故事在原文



分众美小孩子的家长们：

    大家好。老话说，不出正月还是年，谨代表分众美小全体员工给大家拜个晚年。 

    天气转暖，加上国家控制有力，相信疫情终将过去。但之后，我们依然要帮助、督促孩子们保持卫

生、保障健康、提高免疫。大家应该都清楚，学生在校期间，老师们一直在叮嘱与指导洗手、洗脸、洗

脚、洗澡、清洁床铺房间、健康饮食……希望接下来的日子里，家庭和学校继续打好配合，在小学阶段

培养、巩固好孩子们的习惯。月有阴晴圆缺，未来日子里，他们或许还会遇到健康风波，我们没办法

永远陪在身边，但可以帮助他们做更好的准备。

    各位家长肯定好奇：开学被推迟，那学习怎么办？如果认为「学习=只学教材=考试」，那么晚开学

一天都得焦虑，担心「输给他人」。但相信四年来，在咱们村，「生活即学习，学习即生活」这句话已

经深入人心，美小的家长们肯定也对「学习」有更多认识：洗手刷牙、明辨是非、学个拿手菜，等等等

等，都是学习。所以，真的不必焦虑孩子「没法学习」了。只要生活还在继续，我们就可以不断学习。

     上周，有老师在微信群里转发了几条视频，是咱们美小的几个孩子在家的生活状态：有的在小河边

钓鱼、有的在地里种菜、有的在家收拾衣服（注：周围没有外人）。我看了之后，一方面庆幸疫情没给

咱村里的孩子带来严重影响；另一方面，也可以想象，镜头背后都有人正温柔地注视着他们。

    咱们美小不是每年都有亲子活动么？其实，不是只有学校可以组织。我觉得，这几个视频里的活动，

都是非常好的亲子机会：家长们可以陪在旁边，也可以参与进去，关键是利用这个机会和孩子进行交流。

如果有家长不知道怎么交流，那可以先按以前老师教的，问问他们心情怎样，开心的是什么，不开心的

又是什么，同时别忘了也分享自己的心情和故事，而这正是一种「学习」——你多学习了一点孩子，孩

子多学习了一点家长，你们一起多学习了一点生活。 

    同时，大家也别忘了这次疫情也是非常宝贵的学习机会，它是生活中的真实事件，也影响了我们身

边的生活。我们可以和孩子交流很多，比如疫情是怎么发生的、应该怎么预防、疫情的影响有哪些、为

什么有人在「逆行」、生命的价值是什么……

    最后，像这次疫情一样，我们的生活中常常有突发意外，那么「如何与这些意外和谐相处呢」？这

也是个很有意义的学习话题，大家可以想想，给孩子分享下自己的经验，再听听他们的想法。毕竟，这

是第一次这么长的寒假、第一次在家上学、第一次听到有那么多人同时生病、第一次……这些新的变化

肯定给孩子带来了不一样的感受、情绪、知识，并在心里催生出一些「小苗头」，我们可以呵护这些萌

芽，引导他们对身边的人和这个世界再多一分关注与理解。学习即生活，生活即学习呀。

    后续事宜，我们随时在微信/电话里沟通。有任何相关问题，欢迎随时联系我们。

    祝好，

    校长：王珂

美丽小学 | 致家长的一封信（节选）
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这是一个不同寻常的农历春节

新型冠状病毒牵动着全国人民的心

一场没有硝烟的战“疫”在全国打响

这可能是年味最淡的一个春节

街头巷角，罕有人烟

这可能也是年味最重的一个春节

屏幕内外，同一话题

在家隔离病毒，但不隔离爱

我们用行动为武汉加油！

万众一心，共战疫情

全国各地的美丽中国项目老师们

也为此送上了最真挚的祝福

共同发出一个声音

武汉，加油！

中国，加油！

加
油 

 
 
 
 

我
们
在「

美
丽
中
国」

祝
福
中
国

!



美丽中国月捐发起于2019年1月，是一项每月定期、

小额、持续性的捐款模式，旨在通过持续性的捐赠，

给前往山区支教两年的项目老师送上持续性的支持，

从而给乡村教育带去持续性的改变。我们希望通过月

捐推广，让大众更加了解乡村教育，了解支教老师，

同时也让公益捐赠成为一种生活习惯、一种生活方式。

「月捐是什么？」

扫码了解美丽中国月捐计划。美

丽中国邀您一起携手，共同助力

中国教育均衡化发展 


