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让所有中国孩子， 
无论出身 都能获得同等的优质教育
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张木子，美丽中国2018-2020届项目老师，
现支教于与福建省三明市建宁县黄埠中心小
学。上一学年主要教授四年级语文课，三、
四年级音乐课，本学年主要教授一年级语文
课，二年级音乐课。学校里，学生和老师们
都亲切地称她为“木子老师”。

传承经典，美丽吟诵

“吟诵”项目源自陈明灵老师，木子老师积
极参与其中，做一名文化传承人。在陈老师
的带领下，木子老师取得了不菲的成效。在
2019美丽吟诵项目宣传片中，两名身着红衣
站在大山下吟唱《黎离》的小姑娘，就是木
子老师的学生。

“知我者，谓我心忧；不知我者，谓我何求”
在山间回荡，把中华传统文化以新的方式带
进乡村，引领学生回味经典，做中华传统文
化的传承人。

她的吟诵课程不仅在学校取得较好成效，还
影响到当地的教育系统，前不久当地的教师
进修学院还请木子老师讲解吟诵课程的开展
方法，真正践行着美丽中国的影响力！

少成若天性，习惯成自然

无论是学生还是老师，都曾为写日记而烦
恼，来看看木子老师学生的日记吧，有喷
火的恐龙、亡命包子......

让学生爱上写日记是一件很难的事情，但
是如果老师陪他们一起，或许会变得轻松
一点哦。木子老师会把自己的日记放在讲
台上让学生评论，同时也会给学生的日记
留言。
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穿山越岭的另一边
是平凡的喜与忧张木子

渐渐地，学生把日记当做与老师交流的方式，
每天都期待着老师的回复。
因为有陪伴，所以学生们也爱上了这样写日记。



结语

"新学年，我希望得到更多专业指导，如一年级
如何教拼音，还有课堂管理、情绪管理等，也希
望心理建设能力再强一点！

作为支教老师，我并没有外界看到的‘支教光
环’。我的工作很平常，就像我人生中必经的每
一个部分一样平常。在我身处其中的时候，我感
受到的就是平凡。

我想说的是，所有的收获、感恩与对这两年的价
值评定，只有当我离开这里，走过这个阶段，我
才能说得明白。"

短短的两年时间无法“改变”学生的一生，木子
老师也并不期盼“改变”学生。相反地，她尽可
能地影响学生，但也尽可能地降低对学生的期待。
作为老师，更低的期待意味着在进步发生时会收
获到更大的惊喜。学生在和老师相处的过程中得
到足够的滋养，才能依靠自己的力量不断成长。

“剧”好看

小学生喜欢表达自己，所以在木子老师的课
堂中可以看到学生们声情并茂的表演着各种
各样的故事或者进行着激烈的比赛，比如朗
读比赛，讲故事大赛，童话剧，历史剧.....

故事拉近了师生之间的距离，也拉近了学生
和语文之间的距离，通过一个个故事，学生
们更愿意表达自我，也变得更积极自信了。

03完整故事在原文
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 音乐之声

多才多艺的木子老师会弹着吉他，吹着口琴
给学生们上音乐课，学生们再也不只是
上 “HELLO，酷狗”类的音乐课，而是能学
习一些正能量的、温暖的歌曲；学生们也能
学习简单的乐理知识，懂得了五线谱和调号。

音乐课后，会有孩子主动去识谱，愿意去
唱歌，也积极去表达，更愿意去了解更多
的东西。正是这些小小的改变，让孩子们
的课余时光变得更快乐。
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 最近几天
全国多地迎来“断崖式”降温

寒风瑟瑟中
我们都恨不能把自己 “武装”

成这样 ↓
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看着大家都穿着厚厚的衣服，小

明同学举起了手，问了老师一个

问题:

“老师，为什么动物不穿衣服呢？

它们不冷吗？”

支教于广东潮州下庄小学的美丽

中国支教2018-2020届项目老师

符隽笑了笑，拿出了《动物绝对

不应该穿衣服》绘本，开始给同

学们介绍哪些动物不应该穿衣服？

哪些动物乱穿衣服会闹出笑话？

乱穿衣服会在生活中导致哪些尴

尬的事情？

同学们听完这节绘本课后若有所

思，他们也拿出自己的画笔，进

行了一次“动物绝对不应该穿衣

服”的绘本改编创作。大家一起

来欣赏孩子们充满创意的画作吧！

更多画作在原文
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11月21日，第12届上海国际货币经纪慈善日在申城温暖启动。知名演员迪丽热巴女士和高
伟光先生化身为“明星经纪人”，为美丽中国支教项目“打call”，为公益事业“争分夺
秒”。

“慈善日”是上海国际货币经纪公司发起的年度公益活动，旨将每年“慈善日”当天的交

易佣金收入捐赠给合作的慈善机构用于亟需帮助的慈善项目。美丽中国支教和上海国际货

币经纪慈善日的合作开始于2015年，今年是美丽中国支教和“慈善日”携手的第四年。四

年的坚守展现了“慈善日”主办方对乡村教育的高度关注和对美丽中国支教的高度认可。

在今年的“慈善日”上，“明星经纪人”迪丽热巴女士和高伟光先生现身“慈善日”现场，

争分夺秒，全力为爱，所募集到的部分善款，将用以支持美丽中国支教项目，为乡村的孩

子输送更多的优秀老师，让更多的乡村孩子拥有优质的教育。

在慈善日活动中，除了忙碌的接线时间之外，

迪丽热巴女士和高伟光先生还和一群来自大山

深处的孩子们进行亲密互动，他们是来自美

丽中国支教项目学校——甘肃省陇南市成县

周旗小学“小核桃合唱团”的孩子们。

扫码查看更多细节
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全力为爱，
助力乡村孩子的未来

“明星经纪人”
迪丽热巴&高伟光

活动现场，孩子们演唱了《我和我的祖国》，

歌曲寄托了孩子们对祖国的热爱和对未来的美好向往。我们也都期待着，所有乡村孩子们
能茁壮地成长，长大后可以建设自己的家乡，让中国的明天更美好！



美丽中国月捐发起于2019年1月，是一项每月定期、

小额、持续性的捐款模式，旨在通过持续性的捐赠，

给前往山区支教两年的项目老师送上持续性的支持，

从而给乡村教育带去持续性的改变。我们希望通过月

捐推广，让大众更加了解乡村教育，了解支教老师，

同时也让公益捐赠成为一种生活习惯、一种生活方式。

「月捐是什么？」

扫码了解美丽中国月捐计划。美

丽中国邀您一起携手，共同助力

中国教育均衡化发展 


