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大理巍山县小学英语节清零计划三年规划顺利完成

保山施甸县莽林小学迎来纪录片拍摄团队

临沧云县大寨镇与晓街乡的小学英语集体阅卷

保山市施甸县水长乡永保小学项目老师刘星阳的科学课堂 刘星阳 摄
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2020年7月11日下午14时整，美丽中国云南地区项目老

师毕业典礼在云南省大理州海湾国际酒店如期举行。

整个典礼分为骊歌未央和云光无垠两个部分。典礼一

开始，大屏幕的开场视频便把各位即将毕业的项目老师的回

忆唤醒，两年或是三年的支教时光眨眼过去，当初拖着行囊

来到孩子中间的场景还历历在目，如今却到了说再见的时刻，

纵使心中有再多不舍，也即将踏上新的征程。

接着，北京立德未来助学公益基金会理事长廖杞南老

师和北京立德未来助学公益基金会项目运营部副总裁陈志宇

老师通过视频致开场辞，为即将毕业的项目老师送上最真挚

美好的祝福。作为典礼的主角，三位即将毕业的项目老师代

表给大家分享了自己的支教故事。最后，各地区项目主管和

到场嘉宾为项目老师颁发了意义非凡的美丽中国支教项目结

业证书。

下半场典礼从时光倒流开始，每个项目老师老师都拿

到了自己两年或三年前写给自己的信，打开信，曾经的自己

仿佛就在眼前。时光如梭，有离开就有传承，即将离开这片

土地的项目老师们，把自己的希冀、建议或是鼓励，留在了

云朵卡片上，留给即将到达这片土地的新鲜血液。

即便是离开了，这段岁月也不会被忘记，美丽中国校

友影响力团队也为即将毕业的老师送来了美好的祝福和各种

方面的支持，未来，每一位美丽中国的校友都会伴随，一同

前行。

“不单单是支教，不单单是两年，不单单是一个人”，

典礼的末尾，美丽中国支教项目云南地区执行总监李薇薇老

师为项目老师们送上了感谢和温暖的寄语，为此次毕业典礼

画上了完美的句号。

2020美丽中国云南地区毕业典礼如期举行

2020美丽中国云南地区毕业典礼圆满举行

保山水长乡小官市小学戏曲课堂进校园

2020年7月3日，中国著名主持人白燕升

老师通过腾讯会议专场给保山市施甸县水长乡

小官市小学的同学们上了一堂别开生面的戏曲

课。课堂上白燕升老师从中国古诗词进入话题，

将中国古诗与中国戏曲进行了很好的融合。同

时还结合自己的成长经历，勉励小官市小学的

所有孩子：只要心中有梦想，总有一天会生根

发芽。活动还通过抖音和快手进行了直播，当

天观看直播的人数超过10万人。保山施甸白燕升戏剧课堂
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保山腾冲、大理宾川、南涧地区述职汇报暨毕业座谈会

圆满举办

2020年7月8、9日分别在保山腾冲荷花、界头片区开展了

项目老师学年末述职汇报座谈会，通过述职汇报分享，老师

们依次对过去一年的工作进行了总结回顾，同时促成校际交

流，让项目老师彼此之间以及各项目学校校长更加系统地了

解到项目老师们在过去一年里所做的事情，此外荷花镇、界

头镇中心校也向即将毕业的老师们表达了感谢，并送上了最

真挚的祝福。

7月10日下午，宾川县2019-2020学年述职报告暨毕业典

礼在教育体育局开展，宾川县教育体育局赵燕冰局长、甘煜

副局长、教研室主任、中心校和项目学校的校长出席，云南

项目运营高级经理王佳凯、项目主管殷旻珺和美丽中国校友

徐大明老师参会。甘煜副局长致开场辞后，由项目老师代表

鄂馨卉老师、张镜铭老师、齐纪老师及王月老师分别就教育

教学、项目活动、个人成长以及当地影响力四个板块做了述

职汇报，总结宾川团队这一年的成果和收获。随后，两届项

目老师代表邢茜茜老师和高歆老师、项目学校校长代表拉乌

中心校赵龙校长分别发言。最后，教体局局长赵燕冰局长致

辞，表达了对各位项目老师和美丽中国项目的感谢和期望。

7月17日上午，南涧团队于南涧县教体局举行了2018-

2020届项目老师个人述职报告暨毕业座谈会。首先南涧县教

体局段华副局长总结了南涧县与美丽中国合作至今的各项突

出成果。随后2018-2020届项目老师分别总结了个人两年的学

习、成长与收获。接着各项目学校校长发言，表达了校长们

对于美丽中国项目的认可，以及在日常教学生活中对项目老

师支持。之后南涧县项目主管付红飞老师对即将毕业的老师

送去祝福，并汇报南涧县与美丽中国未来合作发展规划。最

后教体局领导与各位校长为即将毕业的项目老师颁发荣誉证

书、毕业证书、基层工作证明与毕业礼物。此次个人述职报

告暨毕业座谈会，加深了项目老师与县教体局的交流，教体

局更详细地了解到项目老师所取得的成果，清晰了未来的合

作蓝图。

保山腾冲界头片区毕业座谈会

大理宾川地区毕业座谈会

大理南涧地区毕业座谈会

保山腾冲荷花片区毕业座谈会

保山地区各学校预计将在秋季学期进行中华诗词文化大会

2020年7月上旬，保山市施甸县教育局副局长段明聪一行来到保

山办公室，探讨将在2020年秋季学期于施甸县全域开展的“中华诗词

文化大会”，目前该活动已经在县教育局立项，在取得县财政支持之

后，将于2020年10月份陆续在施甸县各中小学内开展。该项目已经呈

报云南地区团队，立项后，美丽中国云南地区团队也将投入到整个赛

事的运作过程中。
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2020年，巍山县小学英语节清零计划三年

规划已经顺利完成。第六届英语节本应该是巍山

小学英语发展进入新阶段的标志，但一场突然袭

来的疫情给这学期带来了太多的挑战，学期课时

压缩导致完成英语节作品的时间减少，线下聚会

取消使得每年英语节的颁奖典礼无法举办，疫情

的蔓延也给大家带来许多心理压力和不确定性。

在这样的情况下，美丽中国大理巍山团队和

教体局领导慎重商讨决策，依然坚持为师生提供

小学英语教育成果展示的平台，创造小学教师教

学交流的机会，决定举办第六届小学英语节。为

了应对本学期的一系列挑战与不确定性，本届英

语节全面转为线上，不再规定主题，以教材内容

为主进行自主拓展，给师生提供更多的空间，降

低师生的负担。

作为三年规划完成后的第一届英语节，其参

与规模得到了爆炸性的增长——参与学校从去年

的47所增加到了62所，占全县小学数量的81%；

教师作品从去年的22份提高到了73份，其中英

语微课34份，板书作业设计39份；学生作品也

从去年的260份增加到485份。

大理巍山英语节的茁壮成长见证了美丽中国

大理巍山团队和当地教育系统的共同合作，为一

个地区带来的巨大改变与发展。

大理巍山小学英语节清零计划三年规划顺利完成

大理巍山小学英语节三年参与情况

小主持人的诞生-保山水长乡小官市小学学生袁斌

主持暑期学院开幕式

2020年7月1日，保山市施甸县水长乡小官市小学

2016级的小学生袁斌作为在地学校学生代表和美丽中

国支教老师宋小东一起主持了2020美丽中国暑期学院

的线上开幕式，袁斌小同学落落大方的表现得到了新

项目老师的一致好评。

2020年7月21日—25日，来自天津、上海、广

州的拍摄团队到保山市施甸县太平镇莽林小学采编

美丽中国项目老师周锦杭在当地的足球队，这是美

丽中国支教史上的第一支女子足球队。拍摄团队深

入队员们的生活，了解她们的训练和学习情况，记

录了这一群乡村女孩子对于足球的热爱。作为发起

人和主教练的周锦杭老师想带领她们走出大山，走

到更远的地方。据了解，这次拍摄的纪录片将在

2020年9月5日的上海慈善晚宴首播。

保山施甸县太平镇莽林小学迎来纪录片拍摄团队

保山莽林小学女子足球队拍摄现场

保山市小官市小学学生袁斌
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教育
教学

在本月，厂街中心完小张喜连老师结合课本综合性学习的相关内容，设计了“我爱你，汉字”的

主题研究活动。希望孩子们能在这个过程中继续练习搜集整理资料的技能。活动初期因缺乏经验，各

活动小组未能写出合适的研究主题，因此决定调整计划，由教师提供若干主题由孩子来选择。活动开

始后，孩子们根据示例制定了历时一周的研究计划，又借助办公室的电脑和阅览室的书籍等查阅相关

资料，接着将资料删减整理，撰写了研究报告，最后在教室进行了展示。孩子们的热情很高，甚至有

小组挤出课下时间为展示做了PPT。在活动的尾声，还以小组为单位进行了活动反思并写了活动总结。

通过这次活动，孩子们增加了对汉字知识的了解，也加强了搜集整理资料的技能以及提高了他们学习

语文的兴趣。

“我爱你，汉字”主题研究活动-大理永平厂街中心完小

-1921届项目老师张喜连

永保小学的刘星阳老师在期末考试前，带领六年

级的毕业生们做了最后一次科学实验——“制作光学望

远镜”。通过观看视频，先让学生了解了凹透镜和凸透

镜对光线的作用。然后，她将学生分组到户外阳光下，

用凸透镜在餐巾纸上烧出一个个小洞，亲身感受凸透镜

对光线的汇聚作用。最后，她引导学生们利用实验包中

材料，分组合作完成了光学望远镜的制作，不断调整目

镜和物镜之间的距离观察远处的风景。学生们乐此不疲

的透过望远镜观看他们每天生活的环境，她希望通过这

个小小的望远镜实验，能够让学生们对科学实验更感兴

趣，对科学的世界有探索的欲望。

科技素养课程-保山施甸永保小学

-1921届项目老师刘星阳

保山永保小学科技素养课 刘星阳 摄

汉字主题研究活动汇报、研究问题清单 张喜连 提供
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教育
教学

学生步入初中阶段，学习任务和学习压

力陡增看着第一学期的期末成绩，罗老师反思

自己的教学——要改善课堂，提高学生成绩！

恰逢美丽中国项目与洋葱学院的合作。从此，

罗老师的数学课堂上出现了两个老师，一个是

她自己，还有一个叫做洋葱学院。

对于大部分学生来说，周末回家就是放

松和玩的时间，周末作业的质量是相当的差。

所以洋葱学院主要负责周末的作业，根据本周

学习内容，布置微课学习任务。这样一来，减

轻了学生课业压力，同时保证每天有一定的学

习时间，另一方面，也为自觉好学的学生，在

周末提供了一个较好学习工具。

经过大半学期的教学尝试后，罗老师发

现洋葱学院对于她的学生来说更适合课堂辅助

教学，周末作业是需要再想想办法改进的。

2020年7月30号，在云县晓街乡晓街完小，举办了第一

次大寨镇与晓街乡的小学英语集体阅卷。

自2017年小学英语片区成立以来，通过两届项目老师的

不懈努力，在当地小学开展了积极有效的教育教学活动，多

方面培养学生的语言能力，学生在听、说、读、写各方面能

力有了明显的提升，取得了阶段性的成果。当前阶段的各项

测试，已经不能满足逐渐提升的学生能力考核需求，在本学

期的教研活动中，积极开展就新的检测方式进行的学习和讨

论，设计多套样卷并在项目学校进行试点，不断总结经验，

完善样题的设计思路，为本次期末测试提供了积极有效的参

考和依据。

本着以点带面的原则，在本次期末测试中，使用了新的

测试题进行检测，更真实有效地检测了学生的能力层次和基

础知识掌握情况，此举得到当地教办和老师的认可和支持，

并在晓街完小进行了小学英语学科第一次集中阅卷。

此次集中阅卷为项目老师和当地英语教师提供了很好的

交流机会，就本学期的各项教学思路改革、学生接受能力、

检测的方式和成效，各抒己见，互通有无，为进一步加强交

流，增进学习和合作打下基础。而作为被当地学校和家长逐

渐重视起来的小学英语学科，此次集体阅卷也是我们走向正

规和完善的一大步，对于小学英语的未来，必定意义深远。

临沧云县大寨镇与晓街乡的小学英语集体阅卷

本月，碧鸡完小的邢茜茜老师在教育委员

会成员邀请下，向大理州的项目老师们分享了

她的小学数学教学技巧及复习策略和班级管理

的小贴士，为项目老师们提供了许多干货。在

分享中，邢老师着重强调了花式夸奖赞美学生

的重要性，并给出了许多范例，为老师们提供

了可实施易实施的班级管理、课堂管理方案。

唧唧复唧唧，快看邢茜茜-大理宾川碧鸡完小

-1820届项目老师邢茜茜

花式夸奖 邢茜茜 提供

临沧云县小学英语片区英语集体阅卷

洋葱老师和数学课堂-大理巍山青华中学

-1921届项目老师罗婉莹
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“我眼中的世界”绘画、诗歌比赛-大理鹤庆黄坪初级中学

本月，由美丽中国华盛顿大学校园团队和黄坪初级中

学合作举办的“我眼中的世界”绘画、诗歌比赛圆满结束，

并如期举行了颁奖仪式。在颁奖仪式上，母副校长对获奖

学生表示了祝贺，也对活动给予了充分的肯定，还表达了

对项目老师之后能够举办更多活动来丰富学生的课外生活

的期待。

此次活动，学生的成果产出超乎预期，无论是带队的

黄坪中学周姝君老师和童磊老师，还是学生们自己，都感

到非常满意，学生们对自己更加充满自信，学生这样的进

步与改变也是对这次活动最大的肯定。

7

项目
活动

梦想导师结项-龙泉完小

-1921届项目老师邓长美

美丽中国梦想导师项目在龙泉完小自2019

年12月起到2020年7月末，已历时8月之久。导

师和学员通过一对一线上交流与陪伴，获得知

识技能或者情感表达方面的提升，是此项目开

设的初衷。本次项目选定的梦想导师均为在校

大学生，他们拥有更广阔的视野和更多的关于

学习方面的技巧和方法。大理宾川龙泉完小的

项目老师邓长美老师班的薇薇安同学通过这一

次的项目活动，不仅收获了一个友好可亲的大

姐姐，还获得了英语学习和写作学习方面的提

升，她非常喜欢这个项目。

2020年7月22日，龙街小学拆封了由“大树下图书角”

公益捐赠的图书，学生们见到新书都非常高兴，经整理，

所有图书已放入各班图书角书架。

统计收到图书共509册，在各年级语文老师的协助下

进行了各班书本的分发工作，分到一年级87册，二年级81

册，三年级98册，四年级89册，五年级81册，六年级74册。

同学们都认真整理了书架，把新书排得整整齐齐。

教室图书角扩充图书后，学生在教室也能方便取阅

图书，各班学生能在丰富的图书资源的支持下充分利用这

些图书，在阅读中成长。

“大树下”捐赠的图书进入各班图书角-龙街小学

-1921届项目老师张海婷

“大树下”捐赠的图书进入各班图书角 张海婷 提供

梦想导师导师感悟 邓长美 提供

“我眼中的世界”绘画诗歌比赛活动海报-大理鹤庆黄坪中学
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第三届“百晓生”知识竞赛-大理南涧拥翠小学

为了培养学生形成科学、文明、健康的生活方式，

免受疾病的侵害，拥翠小学决定举办生活技能及健康卫

生专题系列书香校园第三届“百晓生”知识竞赛。

本次竞赛分为初赛和决赛，为了从各方面考察学生

的生活能力，决赛还增加了实践操作环节。决赛结束后，

有低年级的同学表示对健康知识的了解确实比较少，这

次竞赛让他认识到平时生活中的许多行为都会造成对身

体的损害，进而影响生长发育；还有高年级的同学表示，

有很多出乎意料的题目，以前自己认为是对的，通过竞

赛却发现实际并不是这样，以后听到类似的说法再也不

会轻易地相信了；也有老师表示，平时在教学中渗透的

生活知识还不够多，以后在教学中会更加注重综合知识

的传递。

正所谓，“逆水行舟用力撑,一篙松劲退千寻。古

云此日足可惜,吾辈更应惜秒阴”。光阴似箭，韶华易逝，

唯有知识的力量永恒。下次拥小百晓生知识竞赛再会！

昆虫小世界-大理南涧岔江小学

依托云南的地理优势以及学生们对微观世界的好

奇，岔江小学的马君君老师与曾皓老师组织学校三至

五年级学生举办了缤纷多彩的“昆虫小世界”活动。

在收集和观察昆虫的形态、肢体、颜色、运动的

过程中，学生们互相探索交流，沉浸在微观世界的奥

妙中。在制作的过程中，他们发挥出令人惊喜的创意

与想象力，利用学校许多荒废很久的材料甚至是废品，

合作完成了许多丰富多彩的与昆虫相关的作品，如针

插标本、橡皮泥、模型、绘画海报、微景观等等。此

外，还有喜爱英语的学生甚至将英语融合进去，在海

报上标出昆虫、蝴蝶等昆虫的英文名称。

在此次活动中，他们展现出的创造力、想象力、

观察力、审美力都出乎意料，喜爱自然的学生通过这

次机会成功在老师帮助下发现了自己的兴趣与潜力。

昆虫节海报、微观世界-大理南涧岔江完小

百晓团知识竞赛搭积木、知识问答现场-大理南涧拥翠小学
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阅读校际联动繁星计划-大理虎街哨小学

-1921届项目老师李嘉禾

大理南涧虎街哨小学的李嘉禾老师带领虎街哨小学五年级

一班的同学们组成了“跳跳虎阅读小分队”，通过抖音与宾川

县拉乌完小以及力角完小的另外两只阅读小分队进行了短视频

形式的阅读问答与交流。跳脱出熟悉的读书笔记分享方式也超

越了地理的限制，活动期望给孩子们更大的阅读社群的同时，

也让孩子们发现分享阅读快乐的多种方法。

公益图书室落地-大理龙凤小学

-1921届项目老师张书晗

由毕业后公益基金会携手以梦为舟建立以孟鹤堂周

九良命名的公益图书馆，于7月3日在大理南涧龙凤小学

落成，本次收到的捐赠的各类高精准图书共计2040册。

图书到校后，由图书管理员肖阎英老师带领四至六年级

的所有图书管理员进行图书的整理、分类、入库、上架。

这批图书极大丰富了学校的藏书数量，提高了藏书

质量。随着图书捐赠来到学校的还有社会爱心人士对于

龙凤小学的关怀，这份温暖关怀到达每个师生的心间也

将传递到每一个家庭。龙凤小学老师表示将大力开展阅

读活动，努力打造书香校园，通过阅读给孩子们打开通

往新世界的大门。

阅读活动课堂 李莎莎 摄

阅读活动-大理永平水泄乡文库村完小

-1921届项目老师李莎莎

在本学期开学前，文库村完小的李莎莎老师

借鉴网络上关于阅读活动的推广方案，开始在本

班开展读经典作品的阅读活动。李老师策划方案

并与项目主管以及学校领导沟通，在得到支持后

开始文本筛选，以及进行初次教学活动方案的设

计。开学后顺利在本班启动了此次活动。虽然本

学期教学时间比较紧张，但是到目前为止顺利完

成了一位作家的10篇文章阅读，学生平均产出三

篇文章。通过这次阅读活动的开展，李莎莎老师

更加坚定了小学生有能力也有必要读经典的信念，

并决定在下学期继续将此阅读活动进行下去。

公益图书室落地-大理南涧龙凤小学

繁星计划 李嘉禾 提供
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每周的诗-大理虎街哨小学

-1921届项目老师李嘉禾

7月大理南涧虎街哨小学红领巾广播站开设了

面向中年段学生的读诗活动。每周会由李嘉禾老师

选取一首简单、适合孩子的诗歌，在每天午休后由

3-4年级的同学们组合或单独进行朗读。每天一组，

每周一首诗，搭配学校进行的诗歌课程，在让同学

们接受以及欣赏诗歌的同时，也给了愿意为全校朗

读的同学们一个锻炼成长的机会。

途梦职业课堂 肖亚仙 提供

宿舍装饰、校园墙壁体育画、国学画 王文静 提供

途梦职业课堂-大理永平水泄乡水泄中学

-1921届项目老师肖亚仙

7月5日，水泄中学的肖亚仙老师在学校开展了途梦的第一

课，带着本班的学生了解了“演员”这个职业。在过程中，秦

一铭老师分享了他逐梦道路上的心得感受，为孩子们揭开了

“演员”的神秘面纱，让学生们了解到了这个职业背后的一些

故事，也让学生们坚定了们要更加努力学习的决心。比起无休

止的空说教，这样的分享让学生们能够更加真实感受职场，

“近距离”接触职场人士，学生们对此有非常大的兴趣。

和谐校园·温暖家项目-保山腾冲周家坡完小

-1820届项目老师王文静

2020年7月中旬，保山市腾冲县界头镇周家坡完小

1820届项目老师王文静历时两个半月，在支教的尾巴圆

满完成周家坡小学的校园文化建设项目。和谐校园·温

暖家项目希望通过装饰校园墙壁以及为学生宿舍购置可

更替内容的透明框来装饰学生宿舍从而构建如家一样温

暖的校园文化氛围，一方面满足学生的情感诉求，另一

方面将学校的家文化渗透进每个学生的心里、切实发扬

家文化内涵的同时促进家校共建。

每周的诗 李嘉禾 摄
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龙泉完小为鄂馨卉老师举行送别活动

碧鸡完小五（1）班的同学在三个月前开始自主准备欢

送会，想要送即将离开的邢茜茜老师一个惊喜。在同校队友

张华妮老师的帮助下，欢送会终于到来，分享蛋糕、布置黑

板、合唱，每个人都各尽其职、乐在其中。两年的时间说长

不长，说短也不短，对于这些孩子们来说，老师的影响力早

已深深刻在他们骨子里，即使离别也无法抹灭老师为他们带

来的变化，播下的种子终究会发芽的。

宾居镇龙泉完小全校老师联合中心校李树明校长和王芳

副校长一起为2018-2020届的鄂馨卉老师举行了送别活动。在

送别活动上，李校长、褚校长、党委书记杨海老师等纷纷发

表了感言，对于鄂馨卉老师支教两年期间对于龙泉完小的教

育贡献和项目支持表达了充分的肯定和感谢，也对鄂老师的

未来送上了诚挚的祝愿。鄂馨卉老师即将开启人生的下一站，

愿鄂老师前程似锦。

大理宾川碧鸡完小、龙泉完小欢送1820项目老师

7月19日晚，五印中学九年级141和142班一起举办了“我在未来等

你”主题毕业晚会。晚会共分为三篇，第一篇“谁还没有个黑历史”，

同学们一起观看了回忆视频，看到自己曾经青涩可爱的模样都不禁发出

阵阵感叹。在“你来比划我来猜”的游戏环节中，同学们边玩也边复习

了一遍各科知识。第二篇“想把我唱给你听”，同学们用歌声大声唱出

心中的话，表达了自己的歉意与感谢，让自己的初中生涯不留遗憾。第

三篇“我在未来等你”，同学们一起观看了各科任老师送来的祝福视频，

班主任给两个班的同学颁发了特制的班级毕业证书，最后同学们给18岁

的自己写了一封信，表达了自己的期待与祝福。对于策划者，1820届项

目老师贺安祺和李晓萌来说，这不仅是学生们的毕业晚会，也是为自己

的毕业晚会，两年的支教生涯匆匆而过，能与自己的学生一同毕业也是

件幸运的事，千言万语化成一句祝福——“前程似锦，未来可期”。

7月24日，大理州巍山县龙街小学的老师们为六年级即将毕业的同

学举行了毕业典礼。上午九点整，全校老师和六年级全体同学进行了毕

业合照，以此来纪念同学们在小学六年的生活和学习。之后是自行合影

留念环节，大家纷纷合影留念，每一个人都努力笑得很灿烂，因为此去

一别不知何时才能相见，同学们都想把最好看的一面留给自己和同学们，

以后每次看到这些合影一定都能回想起这段难忘的时光。中午十二点，

在六年级教室里举行了毕业座谈会，校长和老师们对同学们表达了毕业

的祝贺，同时也对同学们提出了鼓励和期望，这里永远都是同学们的家。

下午一点，同学们在操场上聚餐，难得的在学校能够吃上烧烤，同学们

笑得都很开心，直到一个个肚皮滚滚、实在吃不下了才依依不舍地结束。

祝愿各位同学们都有一个远大前程，也常回家看看。

碧鸡完小学生为邢茜茜老师举办欢送会

大理巍山龙街小学、五印中学为学生举办毕业典礼

五印中学“我在未来等你”毕业晚会

龙街小学六年级毕业典礼


