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剑桥毕业后，我来乡村当老师。

“尽力”指的是“拼尽全力”

美丽中国支教项目进展
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最佳导演奖！
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剑桥毕业后，我来乡村当老师。（节选） 文章来源：美丽中国

2021年，罗正清以 Distinction（杰出） 的成绩从英国剑桥大学毕业。而毕业那天，站在职业选择的岔

路口，面对命运摆在面前的千万种机遇，她选择回国，回到乡村，成为一名普通的支教老师。身边没有

几个人能理解她的这个选择，觉得她只是“一时冲动”，想换个环境“体验体验生活”，说她去小学支

教就是“大材小用”。但当她收拾起行囊一刻不停地奔赴乡村，当她开始快乐地在朋友圈里说起每一天

的收获，当她成为了支教片区队长、与当地建立起深厚的联结时——大家才明白，一直以来，她都相当

清楚自己在做什么。她说，从12岁起，我就规划好了自己的一生，就是要成为一名优秀的老师。而“支

教”这个词，又是一切梦想的开始。

以下内容由罗正清老师口述，美丽中国市场部采访编辑。

罗正清

美丽中国2021级项目老师

支教于云南省临沧市云县大寨镇

大寨完小

不知从什么时候开始，我时常会觉得当一名老师无比美好。

细细想来，是不是因为那些温柔明媚的瞬间？小朋友们高喊着

“Miss Luo”从老远的地方一拥而上，边走边在我手里偷偷塞进两

颗糖果；是不是因为生命中那风轻云淡的一天？我打开电脑，点开

邮箱，回复完支教老师的录取邮件，下定决心去追逐深藏在心底十

多年的梦想。阳光一瞬间洒满桌面。

“我想当一名优秀的老师，特别是支教老师，这是我的梦想。”从12岁起，我就无数次说过这句话。也

许连当时的自己都没有想到，10多年之后，在离家1000多公里的地方，我真的会踏上乡村这片土地，追

求和所有支教老师一样的伟大梦想——让所有中国孩子，无论出身，都能获得同等的优质教育。而细细

回望过去，人生中那些最美好的瞬间，也都是在追逐和实现这个梦想的过程中缓缓展开的。

扎在孩子堆里的罗正清

支教学校是一所小学，很小，一眼望去周围都是山。在学校里，我

负责教三年级和五年级的孩子学英语。刚来的第一天，就有孩子跑

来跟我说，老师，我英语不好，我一辈子都学不好英语。我说怎么

会呢？你怎么知道你学不好英语呢？他说自己考试成绩很差，学了

英语也不会说。上了几周课，我发现好多孩子和他一样，觉得学外

语是一件很难很难的事儿，也不敢用英语去表达自己。但学习一门

语言就是要大胆去说啊，不敢说怎么行呢？那段时间，我脑子里想

的只有一件事：一定要让他们勇敢地开口，享受学英语的快乐。课堂上的孩子们
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我花很长很长的时间去准备每一节课，努力把自己的教具做

得可爱，再去精心设计一些能吸引到小孩子们的课堂环节：

我给每个学生发了一个课堂积分记录册，我跟学生说，老师

看得见你们在学习上的每一份付出和成长。但即便这样，有

些基础差的孩子还是不敢说。我就在班上组建学习小组。有

些学生你让他自己举手说答案，他不敢，但在小组里他就会

变得很积极，因为他会觉得这是大家共同认定过的答案，团

队给了他自信和力量。我跟学生们说，一定要对自己有信

心，老师说你们行，你们就是行。老师能来这里，是因为教

你们读书就是我的梦想，你们也要有梦想，不要因为成绩不

好就甘愿做那个在课堂上“被遗弃的人”。

我所支教的云县，位于云南省临沧市东部。在美丽中国老师到来之前，县里极其缺少英语老师，在小学

阶段无法开设英语课。在当地政府、教育体育局和美丽中国支教老师的共同努力下，小学英语教育开始

在云县慢慢生根发芽。当我来到这儿的时候，云县小学英语在政策上已经全面清零了。但这百余所学校

的全面开课，靠的不是我们这些为数不多的支教志愿者，而是始终坚守在乡村教育一线的当地老师.

2021年10月底，云县开展了首届英语课堂评比，我和队友们一起全力协助组织整个活动，让当地老师们

的努力付出得到县里和教育同仁们的认可，努力为英语争取到和语文数学同等的教学地位。

12月中旬，为了更好地激发当地老师的教学热情，在教体局和

中心校的支持下，我们又筹办了一次“云县小学英语成果

展”——我们几个美丽中国项目学校精心将我们日常教学中的

内容排练成学生节目，分享给各个乡镇学校的领导、校长、教

研员和英语老师们。

我们相信，当孩子们那么快乐、那么自信地在小小教室里展示

自我的时候，没有老师会不被触动。我们就是想借这个机会邀

请老师们真实地来看一看，你教的孩子和我们教的孩子并没什

么不同，只要你用心，给他们机会，给他们舞台，每个孩子都

可以用英语去创造奇迹。

我一直想对身边的朋友和支教队友们说：要勇敢、要坚持、要相信爱的力量，专注做好自己，不必过分

苛责，也不要妄自菲薄。从我踏上教育这条路开始，我就不断告诉自己：教育是一种慢的艺术。能认真

为他们准备一堂课就已经很快乐了，能慢慢陪伴他们长大就已经很好了，能做一个值得被信任的大人就

已经很幸福了～也许我看不到在很久之后教育真正点亮他们的那一瞬间，但当我决定踏上教育这条路、

决定全身心去付出爱的那一刻，一切就已经不一样了。
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“尽力”指的是“拼尽全力”
楚雄州第二届青少年科技创新大赛机器人竞赛在楚雄州宾馆举行。美丽中国2021级项目老师傅维诚作为

指导教师，带领大姚县金碧小学两支代表队共6名队员，参加了小学组“超级轨迹赛”和“WRO常规赛”

项目的比赛。在WRO常规赛中，三名同学获得二等奖；在超级轨迹赛中三名同学获得三等奖。也为学校

首次参加州际科创比赛迎来了开门红。

文章来源：TFC云南团队

金碧小学机器人战队队员获奖合影

考虑到未来的持续培养，避免出现断层，傅维诚老师对于此次参赛的

学生选择主要来自四年级。傅维诚老师作为指导教师，最初对于此次

参赛的目标定位在交流学习，希望学生们能够对于科创、机器人和比

赛有一个初步的了解和认识，在备赛中只要“尽力”就好，在比赛过

程中主要是向其他学校的参赛队伍多学习多交流。但在比赛的整个过

程中，学生的表现都让傅维诚老师感动，因为参赛的学生们理解的

“尽力”是“拼尽全力做到最好”。

对于学生们而言，他们参加机器人战队的初衷只是感兴趣，但是随着自己的投

入，好胜心也不断增强，希望自己的努力可以换取一个好的成绩。想要获得胜

利，就一定会经历失败，然而学生们并不害怕失败与难题，他们享受这个比赛，

享受整个备赛的过程，期间遇到难题并把它们一个个解决的满足感是推动他们向

前的动力。

备赛最初先是对于机器人的初认识环节，学生会拿着机器人一直追问老师，一定

要弄懂每一个零件的作用。起初，傅维诚老师以为只是学生们的好奇心，过一阵

子失去热情就不那么积极了。没想到，在后期的编程学习阶段，学生们展现出了

更高的热情和好奇心。学生们主动要求增加训练时间，周末更是不愿意休息，放

弃了玩耍的时间。如此辛苦的练习，学生们一句怨言都没有，反而乐在其中。

辛苦的训练也培养了学生们的团队意识。比赛中，“超级轨迹赛”小组有

两次机会，由于第一轮比赛的失误导致两名男生队员特别的紧张，在第二

轮的操作上还是出现了问题。两名队员从赛场回到座位的过程中发生了争

吵，互相埋怨。这其实是指导老师最不愿意看到的，好在队伍里的女同学

这个时候站了出来调节了矛盾，大家及时把注意力调整回了比赛场里，完

成了接下来的比赛。

金碧小学的机器人科创教室

在这次指导过程中，傅维诚老师自己也学会了很多。印象最深的就是在比赛前一晚失眠，担心学生会因

为比赛失利而过于自责，但是没想到赛前反而收获了学生的安慰。他们说“没事，尽力不留遗憾就

行”。其实，这是一个多么简单的道理，自己以前也是非常清楚的，平时心态也很好，没想到面对学生

了，自己开始变得焦虑了。也正是学生的安慰，使自己开始以平常心来继续指导他们，面对比赛。

金碧小学计划在明年的4-5月份召开首届金碧小学科技文化节，届时会举办多种形式的比赛，同时会邀

请到大姚县其他学校一同参与交流，互相学习，争取在县内以金碧小学为中心，普及科创教育。另外，

金碧小学的科创团队将要拓展规模，人数将会扩展到60人左右，后期加强系统的学习和培训，争取报名

参加省级比赛，并努力备战明年的第三届楚雄州机器人比赛。

下一次的参赛目标，还是一等奖！
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最佳导演奖！ 文章来源：美丽中国

2月21日下午，第四届“你好，新时代——心中的旗帜”青年融媒体作品大赛颁奖典礼

在北京盛大落幕。

本届“你好，新时代”大赛由中宣部宣传教

育局、中央网信办网络传播局、教育部思想

政治工作司、共青团中央宣传部共同指导，

由中央广播电视总台、新闻新媒体中心主

办。

大赛自去年5月启动以来，共收到投稿作品

5020部。经过一个多月的专业评审，100部作

品入围，60部作品获得大奖。

其中，美丽中国支教项目投稿的视频作品《我还没松手，请你千万不要放弃自己》荣获“最

佳导演奖”三等奖。视频讲述了美丽中国支教老师黄琪和学生茶利军之间的温情故事，传递

着当代中国青年在乡村振兴路上奋进拼搏、昂扬向上的力量。

以奋斗谱写青春，用热情见证时代。2022，我们依然在

“育人，遇自己”的道路上，继续为教育均衡化发展贡献

力量，为乡村教育振兴加油助力！



美丽中国月捐发起于2019年1月，是一项每月定期、小额、持续性的捐

款模式，旨在通过持续性的捐赠，给前往山区支教两年的项目老师送上

持续性的支持，从而给乡村教育带去持续性的改变。我们希望通过月捐

推广，让大众更加了解乡村教育，了解支教老师，同时也让公益捐赠成

为一种生活习惯、一种生活方式。

「月捐是什么？」

扫码了解美丽中国月捐计划

美丽中国邀您一起携手

共同助力中国教育均衡化发展

从2008年起，美丽中国通过层层选拔，招募具有高综合素质、思维敏

捷以及良好沟通能力和解难能力的中国优秀青年成为项目老师。月捐款

项的主要用途即支持项目老师完成两年支教服务。我们期待有一天，你

能成为他们中的一员。

「如何成为项目老师？」

扫码申请成为美丽中国项目老师

用两年时间，育人，遇自己

我们等你来
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